
C L I N I C 
S T A M P

دندانهایی که دچار ضربه شده اند ممکن است ماهها یا سالها بعد از ضربه، دچار عوارض شوند. 
مهم است که دندانهای آسیب دیده به صورت مرتب توسط دندان پزشک بررسی شوند.

والدین / مراقبت کنندگان در رابطه با مراقبت از دندان آسیب دیده نقش مهمی را ایفا می کنند. 
شما می توانید با انجام کارهای زیر کمک کنید: 

به کارگیری توصیه های ارائه شده توسط دندان پزشک  •

حصول اطمینان از تمیز نگه داشتن اطراف دندان آسیب دیده تا حد امکان:  •

مسواک زدن ملایم ۲ بار در روز  ■

آب کشی دهان با آب ولرم و نمک  بعد از صرف غذا  ■

در صورت بروز موارد زیر با کلینیک دندان پزشکی تماس بگیرید:   •

هر گونه تغییر رنگ در دندان / دندانهای آسیب دیده )شکل ۱(  ■

هر گونه درد یا تورم / جوش در ناحیه دندان آسیب دیده )شکل ۲(  ■

درمان دندان آسیب دیده ممکن است در چند نوبت، شامل موارد زیر انجام شود:

درمان اضطراری دهان و دندان آسیب دیده  •

گرفتن عکس رادیولوژی جهت ارزیابی بهبودی  •

پر کردن ساده جهت ترمیم دندان با شکستگی جزئی  •

انجام عصب کشی برای درمان آسیبهای جدی تر  •

نوبت های بررسی برای تحت نظر داشتن بهبودی و ارزیابی عوارض، ممکن است در فاصله های تقریبی ۳، ۶، ۱۲ و ۲۴ ماه نیاز باشند. 
گاهی اوقات، ممکن است فرزند شما به دلیل پیچیدگی آسیب، جهت درمان به متخصص ارجاع داده شود. در صورت نیاز به ارجاع، والدین / 

مراقبت کنندگان مسئول پرداخت هزینه آن خواهند بود.   

در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر، لطفاً با شماره زیر با کلینیک تماس بگیرید.

توصیه های مربوط به بعد از ایجاد ضربه به دندان

 عکس ۱: 
دندان تیره شده

 عکس ۲: 
ورم بین دو دندان جلویی
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آیا نیاز به اطلاعات بیشتر یا ارائه بازخورد دارید؟
تصاویر استفاده شده در این برگه تنها برای توضیح مطالب و فقط به عنوان راهنمای کلی ارائه شده اند.

این برگه در صورت درخواست، قابل ارائه به شکلهای خط بریل، 
صوتی یا الکترونیکی می باشد.

جهت دریافت اطلاعات بیشتر، لطفاً با دندان پزشک خود صحبت کنید.

Communications Officer, Dental Health Services
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